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Motto:

., Budu se v ramci svych omezenych moznosti vidy snazit pomahat. Nemohu ale

nahradit rodicovskou péci, ani prekrocit hranici svych povinnosti a fyzickych i

‘

dusevnich schopnosti.

, Bud’ prijemny a mily ve tvari, vliidny a zdvorily ve zpiisobech, privetivy a

pravdomluvny usty, vrouci a uprimny srdcem. Miluj, a tak milovdan budes. "

Iohannes Amos Comenius
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UVOD
Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) je vydavan v souladu s § 3, § 5 a § 7 zakona ¢.
561/2004 Sb., o piedskolnim, zékladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdé€lavani, ve
znéni pozdé&jSich predpisi (dale skolsky zakon) jako povinny pedagogicky dokument pro skoly

a Skolska zatizeni, ktery byl vytvofen za spolecné ucasti pedagogickych pracovnikii domova

mlédeze. Tento dokument je predevsim urcen:

= pedagogickym pracovnikiim domova mladeze,

= 73kam stfednich Skol,

= zékonnym zastupcim nezletilych zaki, zletilym zakim a studenttiim

= vefejnosti,

* vnéj$im evaluanim orgdniim.
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1. CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO ZARIZENi

Domov mladeze je soucasti arealu a budov Stiedni zemédélské skoly a Stfedniho odborného
uciligtd Caslav, p.o., je umistén v malebném prostiedi rozsahlého parku. Je zde travnaté
a viceucelové hfist¢ sumelym povrchem. Domov mlédeze tvoii dvé budovy vzajemné
propojené a piiclenéné k hlavni budové skoly. Ve své ¢innosti se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb.,
o ptredSkolnim, zékladnim, stfednim, vys$S$im odborném a jiném vzd€lavani (Skolsky zékon),
zakonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakoni,
vyhlagkou MSMT ¢&. 108/2005 Sb., o s$kolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich
a Skolskych tucelovych zafizenich, v platném znéni, piedpisy s uvedenymi normami
souvisejicimi a obecné pravnimi predpisy. Poskytuje zakiim stfednich skol a studentim vyssich
odbornych Skol (dale jen zaci) ubytovani, vychovu a vzdélavani navazujici na vychovné
vzdélavaci ¢innost $kol a umoziuje témto zaktim $kolni stravovani. Celkova ubytovaci kapacita
predstavuje 310 lizek. Budova domova mladeze splituje podminky pro zatazeni do I. kategorie
(§ 5, vyhlaska ¢. 108/2005 Sb.). Pokoje jsou dvouliizkové a ttilizkové se spolenym socidlnim
zafizenim na poschodi. Ttilizkové pokoje apartméanového typu (17) maji vlastni socidlni
zafizeni a studovnu. V dobé neptitomnosti zakl (hlavni prazdniny) mize domov mladeze

poskytovat ubytovaci a stravovaci sluzby vetejnosti v rdmci doplitkové ¢innosti.

Prostorové a materialné technické podminky pro ubytovani zakia

Zakladni vybaveni pro jednoho Zdka: valenda s matraci a uloZnym boxem, pracovni stolek ¢i
pracovni misto u stolu, spole¢na Satni skl a knihovna, lozni pradlo, kli¢ od pokoje. Na kazdém
patte je k dispozici ¢ajova kuchyiika s lednici, mikrovlnou troubou a rychlovarnou konvici. Je
moznost zapij€it z vybaveni domova mladeze: kontaktni gril, toustovac, odSt'aviiovac na ovoce

a zeleninu. MoZnost celodenniho stravovani zajistuje Skolni jidelna.

Prostorové a materialné technické podminky pro vzdélavani, vychovu
a volny c¢as zaki.

Na kazdém ubytovacim patie je klubovna vybavené sedacim nabytkem (¢alounéna kiesla) a TV.
Zaci maji k dispozici hudebni néstroje: 2x pianino, 2x pfenosné klavesy. Pro sportovni a jinou
volnocasovou ¢innost 1ze vyuzit t€locviénu a posilovnu Skoly, tane¢ni a relaxa¢ni mistnost, dale
keramickou dilnu. Dale maji k dispozici pro aktivity ucebnu vateni. K venkovnim aktivitam
pfispiva viceucelové hfiste¢ s umélym povrchem, travnaté htist€. Domov mladeze pronajima
t&locviénu sousedici ZS k naplnéni télovychovnych a sportovnich zajmi zakd formou

organizované zdjmové ¢innosti. V zimnich mésicich je vyuZivan i zimni stadion na brusleni.



Zaci ubytovani na domové mladeze mohou vyuzivat i volnoCasové aktivity mimo domov
mladeze pofadané zajmovymi organizacemi v Céslavi.

Z4ci maji moznost pfipojent k siti WI-FI zdarma.

Hygienické podminky, bezpecnost a ochrana zdravi zaki

* Domov mladeze zajistuje hygienické podminky dle vyhlasky ¢. 410/2005 Sb. o hygienickych
pozadavcich na provoz zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych v
platném znéni, ktera stanovuje hygienické pozadavky na prostorové podminky, vybaveni,
provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid.

= Z4ci jsou prokazatelné seznameni s Vnitinim fadem domova mladeZe a predpisy, které
souvisi s pobytem na domoveé mladeze vcetné piedpisi k bezpecnosti a ochran¢ zdravi
ubytovanych 74kl a pozarnich predpisi.

* Podminky provozu domova mladeze, rezim stravovani, zplsob zajisténi vymény pradla
a skladovéani pradla, zajisténi uklidu domova mlédeze jsou zakotveny ve vnitinim fadu

domova mladeze.

* Ekonomické podminky

= 74Kk pfispiva na ubytovéni a stravovani finanéni ¢astkou dle typu ubytovani:
- ubytovani v pokojich bez socialniho zafizeni,
- ubytovani v pokoji s vlastnim socidlnim zafizenim.

= Moznost celorocniho ubytovani 1 ubytovani v zimnich mésicich ¢i v dobé odborné praxe.

= 74k obdrzi pti nastupu do domova mladeZe kli¢ od ubytovaciho pokoje a &ip, ktery umozni
vstup do budovy v pracovni dny dle rozvrhu hodin a vybér piihlasené stravy.

= Zaloha za zaptijceni kli¢e od pokoje a €ip je vracena pii ukonceni pobytu v domovée
mladeze ¢i1 odchodu Z4ka na hlavni prazdniny. Domov mladeZe zajist'uje celodenni

stravovani.

Podminky prijimani uchazeca

Obecné podminky

= Dle § 4, vyhlasky ¢. 108/2005 Sb., o skolskych a ubytovacich zatizenich a Skolskych
ucelovych zatfizenich, o umist'ovani zakl a studentli v domoveé mladeze a internatu rozhoduje
feditel Stiedni zemédélské §koly a Stfedniho odborného ugilisté Caslav, p. o.

= Reditel $koly pii umisténi zaka piihlizi ke vzdalenosti mista jeho bydlisté, dopravni

obsluznosti z mista bydlisté, k jeho socidlnim pomérim a zdravotnimu stavu.



= Termin pro podani piihlaS8ky do domova stanovi feditel Skoly a informuje o ném studenta,
zletilého zdka nebo zdkonného zastupce nezletilého Zika. Termin se zvefejni rovnéz

zpusobem umoziujicim dalkovy pfistup.

» O umisténi rozhoduje teditel Skoly na zéklad¢ ptihlasky podané zdkonnym zastupcem
nezletilého zdka a zletilym zZakem do terminu vypsaného feditelem vyse uvedeného skolského

zatizeni na kazdy Skolni rok.

Upresnéni Kritérii pro umisténi Zaka

Pti piekroceni poptavky ubytovaci kapacity domova mladeze, budou v domové mladeze
umisténi zaci:

a) pochazejici ze slozitych socialnich pomért, zadatel dolozi tuto skutecnost potvrzenim

ptislusného organu nebo pisemné pozada feditele domova o zohlednéni jim popsané situace,

b) ktefi dolozi zdravotni divody k pfednostnimu umisténi ve Skolském ubytovacim zatizeni

potvrzenim od I€kare,
c) mladsi 18 let,

d) se vzdalengjsich lokalit (pfi dojizdéni z mista bydlisté stravi v prostiedcich hromadné

dopravy vice nez 60 minut) nebo s obtiznym dopravnim spojenim,

e) ubytovani v domové mladeze v predchozim Skolnim roce a prokéazali socidlni
prizptisobivost a aktivné se zapojovali do déni v domové mladeze, plnili si povinnosti dané
vnitinim fadem domova mladeze vcetné v€asného placeni danych poplatkli za ubytovani
a stravovani.

f) pfijati ke studiu na SZeS a SOU Caslav.

Pribéh Fizeni o umisténi Zakl v domové mladeze
» Uzavérka piijimani ptihlaSek do domova mladezZe je aktualizovana pro nésledujici Skolni rok
na webovych strankach skoly. Rozhodnuti o umisténi Zdka v domove mladeZe obdrzi zdkonny

zastupce i zletily Zak po podéani fadné vyplnéné piihlasky na emailovou adresu.

= Pfihlaska k ubytovani se podava na kazdy Skolni rok zvIast’. Standardni je vytizeni ptihlasky
na dalsi skolni rok do 30. 6., je-li podéna do 31. 5. stavajiciho Skolniho roku. Ptihlaska je ke

staZzeni na webovych strankach skoly.

= 7Zaci ubytovani v domové mladeZe odevzdaji fadné vyplnéné piihlasky skupinovym

vychovatelim nejpozdéji do 30.dubna.



Ukon¢eni ubytovani v domové mladeze v priibéhu Skolniho roku
Zakovi je v priibéhu kolniho roku ukonéeno umisténi v domové, pokud:
a) o to pozada pisemné zakonny zastupce nezletilého zaka nebo zletily zak,
b) zakonny zéastupce nezletilého zéka, zletily zak opakované neuhradil uplatu za ubytovani
nebo uplatu za Skolni stravovani ve stanoveném terminu (tj. do konce ptredchazejiciho
meésice) a nedohodl s feditelem $koly jiny termin Ghrady,
c) zék prestal byt zakem stiedni Skoly,
d) zékovi bylo povoleno pieruseni vzdélavani,
e) zak byl vyloucen z domova,
f) zak se prest¢hoval do mista, kde pravnickd osoba vykonava cinnost Skoly, ktera
ubytovanému zakovi nebo studentovi poskytuje vzdélavani.
Datum ukonceni ubytovani v domové mladeze je stanoven dnem, kdy zak tfadné ptedal
vSechny prosttedky, které mu byly svéfeny k uzivani. K dolozeni ukonceni ubytovani slouzi

formuléf -,, Zadost o ukonceni ubytovani ve Skolském zatizeni*

Popis personalnich podminek

Pozadavky pro vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikii stanovuje zakon ¢. 563/2004 Sb.,
o pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych zikonl. Podle tohoto zdkona ma
pedagogicky pracovnik spliiovat ptredpoklady pro vykon ¢innosti podle § 3 a spliovat odbornou
kvalifikaci podle § 16. Kategorii pedagogickych pracovnikl tvoii vedouci vychovatel/vedouci
vychovatelka, jeji zastupce/zastupkyné a vychovatelé¢/vychovatelky. Pocet vychovatell/
vychovatelek je odvisly od poc¢tu ubytovanych zakd pii dodrzeni podminek stanovenych
vyhlaskou 108/2005 Sb. V § 3. pedagogické plsobeni zajistuji plné kvalifikovani vychovatelé.
Odborné zaméteni (sportovni a télovychovné aktivity, vytvarna ¢innost aj.) si dale prohlubuji
v akreditovanych kurzech i1 samostudiem. Pfi pfipravé zakl na vyuCovdni mohou byt
napomocni v humanitnich 1 odbornych ptedmétech. Dalsi vzd€lavani pedagogickych
pracovnikl se uskuteciiuje podle § 24 zdkona o pedagogickych pracovnicich a vyhlasky
¢.317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli zaméteno na:

- prohlubovani védomosti v oblastech pedagogickych véd s diirazem na ziskdvani novych

poznatkil a znalosti i€¢innych metod a forem vychovy zZaka,
- prevenci rizikového chovani, metodiku socidlniho uceni, obsah a formy aktudlnich a

atraktivnich obort z4jmové ¢innosti mladych lidi ve vSech jejich oblastech.



Spoluprace s rodici Zaki, Skolami a jinymi subjekty.

= Rodi¢e maji pravo pozadovat kvalitni sluzby, tj. ubytovani a stravovani, ziskavat informace
a plnit povinnosti vyplyvajici ze Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. a souvisejicich piedpist,
obdobna prava maji zletili zaci. Vychovatelé spolupracuji se zakonnymi zastupci formou
osobnich setkani v DM, telefonickych ¢i emailovych spojeni, na tfidnich schiizkach, na Dnech
otevienych dvefi.

» Domov mladeze spolupracuje s tiidnimi uciteli, vychovnymi poradci $kol, metodiky
preventivnich aktivit konzultuje vzdélavaci a vychovné problémy ubytovanych zakt. Domov
mladeze vystupuje jako partner, ktery se podili na vychové a vzdélavani zakl a realizuje
vlastni vychovné cile v navaznosti na vychovné vzdélavaci ¢innost skol.

» Dal$imi subjekty spolupracujici jsou instituce participujici na vzdélavani a vychové zaku,
poradenské sluzby a poradenska zafizeni MSMT, odbory socialng pravni ochrany déti,

lékaiska sluzba, Policie CR.

2. PRINCIPY A KONKRETNI CILE VZDELAVANI

Pti stanovovani cild bylo vychdzeno z obecnych cilti vzdélavaci soustavy, formulované
zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stiednim a vy$$im odborném a jiném
vzdélavani, v platném znéni a z Gcelu domovii mladeze, formulované ve vyhlasce ¢. 108/2005
Sb., o skolskych vychovnych a ubytovacich zatizenich a Skolskych uc¢elovych zatizeni, ve znéni
pozd¢jsich predpisi.

Zésady a cile vzdélavani jsou definovany ve Skolském zdkong, v § 2:

Zasady vzdélavani

a) rovny pristup kazdého statniho ob&ana Ceské republiky nebo jiného Clenského statu
Evropské unie ke vzdélavani bez jakékoli diskriminace z diivodu rasy, barvy pleti, pohlavi,
jazyka, viry a nabozenstvi, narodnosti, etnického a socidlniho plivodu, majetku, rodu
a zdravotniho stavu nebo jiného postaveni ob¢ana,

b) zohledniovani vzdelavacich potieb jednotlivce,

¢) vzdjemna ucta, respekt, nazorova snaSenlivost, solidarita a diistojnost vSech ucastnikl
vzdelavani,

d) bezplatné zékladni a stiedni vzdélavani obant Ceské republiky nebo jiného &lenského statu
Evropské unie ve Skoléach, které ziizuje stat, kraj, obec nebo svazek obci,

e) svobodné $ifeni poznatkt, které vyplyvaji z vysledkli soudobého stavu poznani svéta a jsou

v souladu s obecnymi cili vzdélavani,



f) zdokonalovani procesu vzdélavani na zakladé vysledki dosazenych ve véde, vyzkumu
a vyvoji a co nejsirsi uplatnovani u¢innych modernich pedagogickych ptistupii a metod,

g) hodnoceni vysledkt vzdélavani vzhledem k dosahovani cilti vzdélavani stanovenych timto
zakonem a vzdé€lavacimi programy,

h) moznosti kazdého vzdélavat se po celou dobu zivota pii védomi spoluodpovédnosti za své

vzdélavani.

Obecné cile vzdélavani

a) rozvoj osobnosti ¢lovéka, ktery bude vybaven poznavacimi a socidlnimi zplsobilostmi,
mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a ob¢ansky zivot, vybér povolani nebo pracovni
¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v prib¢hu celého zivota,

b) ziskavani v§eobecného vzdélani nebo v§eobecného a odborného vzdelani,

¢) pochopeni a uplatiiovani zdsad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav
a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socialni soudrznost,

d) pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzl ve spolecnosti,

e) utvareni védomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, narodnostni, kulturni,
jazykové a ndbozenské identité kazdého,

f) poznavani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni zasad
a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako zakladu pro souziti v narodnim
a mezinarodnim meéfitku,

g) ziskani a uplatilovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané vychazejicich ze zasad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi.

Vzdélavani je zaméfeno na budoucnost, méa cile a Ize ho proto projektovat. Vychovné
vzdélavaci (pedagogické) pisobeni v domov€ mladeze napliuje specifickymi prostfedky
zejména tyto obecné cile vzdélavani:

* harmonicky rozvoj osobnosti zakt a studentd,

* podpora a rozvoj jejich uceni a poznavani,

= podpora kritick¢ho mysleni,

* osvojeni zdkladnich hodnot demokratické spole¢nosti,

= ziskavéani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost,

ktera komunikuje s ostatnimi a plisobi na své okoli,

* podpora piipravy na vyucovani,

* rozvoj verbalni a neverbalni komunikace,
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= schopnost tymové prace atd.

Ambice a poslani domova mladeze ve vzdélavani a vychovée jsou predevsim v oblasti vychovy
osobnosti zaka a vychovy v dobé mimo vyucovani. Tim jsou uréeny i jeho zakladni cile a tkoly,
které spocivaji v citlivém pedagogickém vedeni zaka k acelnému vyuzivani volného ¢asu a ve
vychove k volnému ¢asu. K tomu voli specifické prostiedky, formy a metody této ¢innosti.
Cile vychovného a vzdélavaciho plisobeni jsou obtizné vyhodnotitelné, ale umoziuji stanovit,
zda jsou:

»  smysluplné (maji skute¢ny vyznam pro zaky a jejich osobni rozvoj),
» hodnotitelné (Ize poznat, zda vysledky odpovidaji zdméru),

= akceptovatelné (pfijatelné pro jednotlivce, skupinu a okoli),

» realné (jsou realné uskutecnitelné a dosazitelné),

» terminované (jsou proveditelné ve vymezeném cCase).

Formy a metody vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie (VVS) jsou spole¢né postupy na urovni $koly i Skolského

zafizeni, uplatiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz Skola a Skolské zafizeni cilené utvarii a

rozviji kli€ové kompetence. Vychovna prace v domové mlddeze mé své specifika a lisi se od

vzdélavani ve Skole. Vychovna a vzdélavaci strategie vychazi z obecnych pedagogickych zasad,
jako je napf. priméfenost, individualni pfistup aj. Pii uplatiiovani principi vychovy mimo
vyucovani ve vychoveé zaki a v dalsich sférach zivota v domové mladeze je tfeba uplatiiovat:

Pozadavek dobrovolnosti:

= 74k se miZe a nemusi zucastnit planovanych volnocasovych aktivit (volny ¢as je oblast
svobodné volby).

Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu:

* pedagog ma povinnost volny ¢as ovliviiovat, formou nabidky a motivace. Aktivity pedagog
nabizi, ale i ovliviluje, aby napf. nevznikla zavislost na PC a internetu na ukor
poskytovanych aktivit.

Pozadavek vyzdvihovani kladnych rysi osobnosti:

* pedagog ma povinnost chvalit, vyzdvihovat a hodnotit zdky vzhledem k jejich moznostem,
momentalnimu stavu,

* vyjadiuje-li pedagog nesouhlas, musi se vztahovat k momentalni ¢innosti, davat najevo, za
co piesné je zak pokaran.
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Pozadavek primérenosti:

* planované a navozované ¢innosti (aktivity) musi byt pfimétené véku, pohlavi a zdjmu zaki.

Pozadavek zajimavosti (atraktivity) a zajmovosti:

= pedagog musi zaky vhodné motivovat a Cinnost zajimavé rozvijet, musi byt privodcem
74kl po zajmovych Cinnostech, ale nevnucuje se.

Pozadavek citovosti a citlivosti:

» zajmové aktivity by mély pfinaSet pozitivni emoce a hodnoceni ¢innosti zakli by mélo byt
citlivé.

Pozadavek prostoru k seberealizaci:

= pedagog dba na to, aby se zak v dané ¢innosti mohl realizovat a m¢l pocit uspésnosti.

Pozadavek aktivity:

» pedagog voli aktivity tak, aby se v nich uplatnili a byli 1 pfiméfene Gspésni vSichni Zaci.

Zakladnim prostfedkem vychovné €innosti je zazitek (prozitek) zaki, ktery obohacuje jejich
sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Pii uplatiovani
principti vychovy mimo vyucovani ve vychové zakl a v dalich sférach zivota v domové
mladeze dbat na uplatiovani zisad dobrovolnosti, spontanni aktivity, seberealizace,
sebepoznani, samostatnosti aj. Dllezité je i pFirozené a pozitivni psychosocialni prostiedi
domova mladeze, na jehoz tvorbé se podileji vSichni tcastnici vzdélavani, tzn. Pribézné
modernizovat vybaveni pro bydleni a volny Cas, vyuzit usporadani budov a jejich materialné
technické zékladny k pfirozenému setkavani se a k ¢innostem ve slusném prostredi.
Kompetenc¢ni a programova vychodiska Skolniho vzdélavaciho programu:

= Narodni program rozvoje vzdélavani

= Strategie rozvoje lidskych zdroj

» Listina lidskych prav a svobod

= Skolsky zakon &. 561/2004 Sb.

= Umluva o pravech ditéte

» Dalsi souvisejici zdkony a vyhlasky.

Pedagogické plisobeni v domové mladeZe napliiuje svymi specifickymi prosttedky tyto
obecné cile:

= ptedani poznatki a praktickych navyka

= zprostiedkovani kontaktu s tradici

= pfipravit ¢lovéka na budoucnost a na neustalé zmény

= vychovat ¢loveéka adaptabilniho, samostatného, iniciativniho
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Jednim z pfedpokladt k naplnéni téchto cill je pozitivni socidlni a vychovné klima, tedy takové
vztahové prostiedi, které je pfiznivé pro svobodnou, vzajemné sebereflektujici a tvotfivou
interakci vychovatele a zaka, jenz je orientovano na lidské hodnoty, normy, vstficnost

a spolupraci.

K vytvareni ptiznivého klimatu domova mladeze piispivaji podminky podporujici toto

postaveni:

= respektovani prava zéka na volny cas

» yvyvazené uplatiovani prav a plnéni povinnosti

» vychovné ptisobeni zaloZené na spolupraci, partnerstvi a dialogu

» respektovani specifického postaveni zletilého zaka

» pouzité metody, prostfedky a zasady pedagogické prace ve vychoveé a vzdélavani v dobé
mimo vyucovani, tj. aktivni dobrovolnost, rozvoj individudlnich a skupinovych zdjma,

odpocinkové zdjmové ¢innosti atd.

Vychovné skupiny Zaki

pfi vytvaieni vychovné skupiny je snahou:

- vytvofeni vychovné skupiny ze 74kt stejného postupného ro¢niku ¢i riiznych ro¢niki jedné
Skoly,

- zajisténi stabilizace vychovatele po dobu studia zéka tj. 3—4 roky,

- moznost piestupu zaka do jiné vychovné skupiny bez udani diivodu,

- integrace zaku se specifickymi vzdélavacimi potifebami,

- samostatné volby zastupce vychovné skupiny do Zakovské samospravy.

3. KLICOVE KOMPETENCE A STRATEGIE VZDELAVANI A VYCHOVY
Kompetence, jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti, postojti 1 hodnotovych
orientaci, které jsou piedpokladem k vykonu Ccinnosti, zdk nebo student vychovnym
a vzdélavacim pisobenim domova mladeze rozviji a posiluje.

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou zameéfeny na rozvijeni kompetenci zaka, formuluji
upiednostiiované cile, obsah vychovy a vzdélavani, metody a formy prace, ptipadné piileZitosti
a pravidla.

Schopnosti a dovednosti, které by méli absolventi raznych typi vzdélavani mit, mohou

vychézet z
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39 KLICOVYCH KOMPETENC{ PRO EVROPU

Byt schopen vzit v uvahu zkuSenost.

Davat véci do souvislosti a organizovat poznatky rizného druhu.
Organizovat svij ucebni proces.

Byt schopen fesit problémy.

Byt zodpovédny za své uceni.

Zvazovat ruzné zdroje dat.

Radit se s lidmi ve svém okoli.

Konzultovat s experty.

Ziskavat informace.

Vytvaret a uspofadavat dokumentaci.

Chapat kontinuitu minulosti a sou¢asnosti.

Nahlizet aspekty rozvoje spolecnosti kriticky.

Byt schopen vyrovnavat se s nejistotou a komplexnosti situaci.
Ugastnit se diskusi a vyjadfovat vlastni nazor.

Vnimat politicky a ekonomicky kontext ve vzdélavacich a pracovnich situacich.
Hodnotit socidlni chovéni souvisejici se zdravim, spotfebou a prostedim.
Vazit si umeéni a literatury.

Rozumét a hovorit vice jazyky.

Byt schopen ¢ist a psat ve vice jazycich.

Byt schopen mluvit na vetejnosti.

Obhajovat vlastni ndzor a argumentovat.

Poslouchat a brat v ivahu nézory jinych lidi.

Vyjadfovat se pisemné.

Rozumét grafiim, diagramtm a tabulkam.

Byt schopen spolupréace a prace v tymu.

Cinit rozhodnuti.

Resit konflikty.

Posuzovat a hodnotit.

Navazovat a udrzovat kontakty.

Vytvaret projekty.

Brat na sebe zodpovédnost.

Ptispivat k praci skupiny a spole¢nosti.

Organizovat svou vlastni praci.

Projevovat solidaritu.
14



Ovladat matematické a modelové néstroje.
Vyuzivat informacni a komunikacéni technologie.
Byt flexibilni pfi rychlych zménach.

Nalézat nova feSeni.

Byt houzevnaty v ptipad¢ obtizi.

Kompetence k uéeni a sebevzdélavani

Z4k:

» organizuje a fidi vlastni proces vzdelavani, poznava nutnost dosazeni vzdélani, motivuje se

pro dalsi vzdélavani, chape sebevzdélavani jako celozivotni proces,
* uci se ucit, procvicuje a opakuje ziskané védomosti,
* vyuziva nabytych védomosti a dovednosti, prohlubuje je,
* vyhledava informace z riznych informacnich zdrojt, pfemysli o jejich vérohodnosti, ovéiuje

si informace, v§ima si souvislosti.

Strategie vychovatele:

» vede zaka k samostatnosti pfi pfipraveé na vyucovani a k hledani vlastniho efektivniho stylu
a rezimu ucenti,

* podporuje zaka v oblasti vzdélavani motivaci k uceni, pomaha zvladat ptipadny netispéch,

* vytvaii a zajistuje Zakovi vhodné klima k uceni a materialné technické podminky s vyuZitim
informacnich technologii,

* spolupracuje s rodici a skolou.

Kompetence socialni a personalni

Z4k:

= koriguje vlastni chovani, akceptuje odliSnosti lidi,

zna zéklady dusSevni hygieny, umi vyhledat pomoc a zvlada feSeni sloZitych zivotnich situaci,
» rozpoznd Sikanu, agresivitu, kyberSikanu a dokdze se jim branit,
= stanovuje si cile a priority s ohledem na své schopnosti, zdjmovou orientaci a zivotni

podminky,
= je schopen adaptovat se na ménici se pracovni a zivotni podminky a tvofivé je ovlivilyje,
= prispiva k utvéateni dobrych mezilidskych vztaht, spolupracuje ve skupin€, dokaze se prosadit,
podfidit, pfijmout kompromis. Rozpoznd manipulaci, dokdze se branit, vyuziva své
individualni schopnosti, védomosti a dovednosti,
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= organizuje nebo se podili a spolené Cinnosti, prispiva k vytvareni podnétné atmosféry.

Strategie vychovatele:

= pozitivné¢ motivuje zdka k sebepoznavani, napomaha zakovi odhalovat jeho silné a slabsi
stranky,

= vytvari piilezitosti pro tymovou spolupraci organizovanim spole¢nych ¢innosti, stanovuje
zakovi ptimétené tkoly, pomahd mu najit své misto, obsah socidlnich roli ve skupiné,

= vSestranné napomaha zakovi adaptovat se na ménici se podminky socialni, organizacni i
materialni,

» podili se na upeviiovani pozitivniho psychosocialniho klimatu.

Kompetence komunikativni

Z4k:

* rozviji a prakticky pouziva komunikativni dovednosti ve studiu, osobnim, obanském,
profesnim zivote,

* rozumi sdélenim a informacim, spravn¢ je interpretuje,

* vyjadfuje se jasn¢ a srozumiteln¢, vyhledava témata k rozhovoru, uci se naslouchat,
pozorovat a vyhodnocovat své okoli,

* je schopen rozvijet komunikacni dovednosti zalozené na vzajemné ucte, spolupraci,
toleranci, optimismu a zvladnutych emocich. Kultivované komunikuje, u¢i se naslouchat

Strategie vychovatele:
* vytvafi prostor pro komunikaci mezi Zakem a vychovatelem 1 Zdky navzajem,

* vede zéka k diskusi o informacich a vécné argumentaci.

Kompetence k ieSeni problému

Z:4k:

* vnima problémové situace, rozpozna a pochopi problém, navrhuje postupné kroky jeho feSeni,

= pruzn¢ reaguje na nové situace, nevyhyba se problémutm, uéi se je fesit,

» dokaZe vyuzit svych védomosti, dovednosti pii feSeni problémil, umi vyhledat pomoc pfi
feSeni, aplikuje osvédcené postupy pfi feseni jinych problémovych situaci,

= uplatituje zakladni myslenkové operace, predstavivost a intuici v poznéavacich, ucebnich,
pracovnich a tvlir¢ich ¢innostech,

» poznava nové zpusoby feSeni, nachazi alternativni feSeni, navrhuje varianty feSeni, zvazuje
jejich prednosti, rizika a mozné negativni disledky.

Strategie vychovatele:
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= pomaha zdkovi rozvijet zdkladni mysSlenkové operace a postupy pfi feseni problémi, hodnoti
navrzen¢ postupy,

= motivuje zaka k ziskavani novych informaci potfebnych k feSeni problémil a ovéfuje jejich
spravnost,

» pomaha hodnotit nebo i vytvaifi problémové situace, v nichz mize zak uplatnit své
kompetence k feSeni problémi, podporuje tvofivost, pomahd hodnotit rizika a mozné
negativni disledky,

» dba na dodrzovani vnitfniho fddu domova mladeze a fesi ptipadné problémy

= vi, jak se chovat v piipadé¢ mimotadnych situaci.

Kompetence k traveni volného ¢asu

Z4k:

» umi smysluplné vyuzit volny cas, ¢eli nud¢ a prazdnoté, je schopen odmitnout nevhodné
nabidky na traveni volného cCasu,

» uplatituje zdsady zdravého Zivotniho stylu, dokaze urcit priority volného casu, odolava
rizikovému chovani,

* naplituje a rozviji individualni zajmy, schopnosti,

* kultivuje svoji osobnost po strance fyzické, psychické i socidlni,

* zapojuje se do organizace zivota v domoveé mladeze.

Strategie vychovatele:

» vytvari a rozviji pfilezitosti k ucelnému vyuZiti volného casu v souladu se zajmy Zzika,
respektuje jeho pravo na volny cas,

» uci zéka novym dovednostem a védomostem, vede ho k tvofivosti,

realizuje skupinovy program prevence rizikového chovani, poskytuje informace,
= vede Zaka k poznani zasad zdravého zivotniho stylu,
» modernizuje, vyhleddva nové metody a obsah zajmové cinnosti, rozSifuje nabidku

spontannich aktivit, podporuje samostatnost, aktivitu.

Kompetence obéanské, ¢innostni a k pracovnimu uplatnéni

v

Zak:

= 74k si stanovuje osobni cile vychazejici z jeho potieb a zajm1 1 z potieb spolecnosti,

® je tolerantni, vstficny, otevieny i kriticky k nazortiim druhych, chape jejich potieby a postoje,
respektuje riznorodosti hodnot ¢lovéka, uplatiiuje zasady slusného chovani a vystupovani,

* h4ji prava sva i druhych, respektuje je a vystupuje proti jejich potlatovani,
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= chova se zodpovédné v kritickych situacich, poskytuje pomoc druhym,

* rozhoduje se tak, aby svym chovanim a jednanim neohrozoval a neposkozoval sebe i druhé,
zivotni prostiedi a hodnoty vytvotené clovékem,

= vi, jak se zapojit do obCanského zivota ve svém okoli a spolecnosti ma zdjem o déni ve
spolecnosti, orientuje se v slozitosti demokratické spolecnosti, participuje na feSeni jejich
problémd,

* je schopen fesit socidlni, ekonomické zalezitosti, ma zédklady finan¢ni gramotnosti.

Strategie vychovatele:

= vede zaka k odpovédnému jednani,

» vede zaka o dodrzovani pravidel, spravedlivé je hodnoti, objasiiuje vyznam tadu pro
fungovani spole¢nosti,

= motivuje Zaka k projeveni nazoru, diskusi, rozviji schopnost kritického mysleni,

» vytvaii ptiznivé klima prostiednictvim vzdjemného dialogu, spoluprace a respektu.

Obsah vychovné vzdélavaciho programu

Cilem programu je pfispét k formovani a rozvoji osobnosti mladého ¢loveéka.

Program je ¢lenén dle véku do dvou etap:

Vék zaki: 15-16 let

Cil: Adaptace na nové¢ prostfedi domova mladeze a podminky stfedoskolského studia.

Ukoly:

74k dokaze zvladat:

- odlouceni od rodiny a utvareni novych vztahd,

- odstrafiovani, potlatovani stresujicich faktori souvisejicich se zasadni zménou prostiedi a
zivotniho rytmu,

- navozeni ptiveétivého klimatu ve vztazich s vychovateli (pfistup vychovatele x laskava
daslednost),

- péstovani a upeviiovani hygienickych navyki,

- vlastni odpovédnost za plnéni povinnosti vii¢i sobé, Skole a domove mladeze,

- pfechod na novy stravovaci rezim, dodrzovat pitny rezim,

- samostatnou péci o osobni majetek, Cistotu a potfadek v osobnich vécech i na pokoji,

- osobni svobodu,

- vyhybat se zdravi Skodlivym latkdm,

- odolavat novodobym neldtkovym zavislostem (monofobii, netholismu), umi ¢elit kyberSikané,

dodrzovat pravidla zdravotni prevence,
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- pozitivni feSeni socidlnich situaci a vztahl s vrstevniky,

socidlni kontakt s opa¢nym pohlavim,
- socidlni kontakt s prostfedim, v némz se projevuji prvky asocialnosti nebo spolecenské

nebezpecnosti (alkoholismus, drogy, rasova nesnasenlivost apod.),

postupné uznani dalezitosti a nutnosti zasad zivota ve spolecném ubytovacim zafizeni,

respektovani vnitiniho fadu domova mladeze,

respektovani potieb ostatnich spolubydlicich.

Vék zaku: 17-19 let, piip. starsi.

Cil: vychovné ptisobeni vychovatele k ptipravé zakl na svét dospélych v oblasti:
- profesni orientace,

- vytvéfeni zdravého Zivotniho stylu,

- socialni komunikace,

- fixovani pozitivniho hodnotového systému,

- naucit zodpovédnosti za vlastni zivot.

I'Jkoly:
- prohlubovat socialni dovednosti a navyky zak,

- pomoci nalézt optimalni feSeni meznich zZivotnich situaci,

zvladat prvky asertivity, posilovat autoregulacni systémy,

zvladat pozice a role,

vést k odpovédnosti za vlastni rozhodnuti a Ciny,

- vyuzivani volného ¢asu k obnoveni sil a sebevzdélavani,

- prohlubovat stabilitu a nekonfliktnost ve vztazich se spolubydlicimi,

- chapat rtiznorodost pohledu na svét,

- formovani ob¢anského piistupu k Zivotu, vychova k aktivité a angaZovanosti,

- udrZeni z4jmu o studium, kvalitni ptiprava k GspéSnému absolvovani Skoly, upevnéni navyku
sebevzdélavani vedouci az k potiebé dal§iho vzdélavani,

- informovanost o vysokoskolském studiu a motivace ke studiu,

rozvijet schopnost sebepoznévani a ptimétené¢ho sebehodnoceni,

- utvaret pozitivni vztah k vlastni osobé,

schopnost racionalniho feSeni sloZitych Zivotnich situaci, psychické regulace chovani,

seberealizace a rozvijeni osobnosti studenta v dil¢ich programech organizované zajmové

¢innosti,

posilovani ucty k ovéfenym hodnotam, porozumeéni, toleranci,
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- vest k odpovédnosti za vlastni zivotni cestu v siti spolecenskych vztaht,

- orientovat se v nékterych oblastech svéta dospélych (partnerskych, socialné pravnich
a politickych)

Také ve vychové starSich studentli maji prioritu rozumové a mravni etapové cile, ale vychova

je realizovana v celém komplexu. VEtsi prostor zde dostava seberozhodovani studentd (coz

vede obvykle k individudlni nebo skupinové neorganizované realizaci potieb a zdjmu)

a vychovatel tomu pfispivd svym podilem na objektivizaci jejich soudii a motivovanim k

dalSimu seberozvoji, sebeuplatnéni.

Poznavaci Cinnost vychovatele navazuje na poznani z 1. etapy, které nadale prohlubuje, ale jeho
diagnosticky zdmér se rozsifuje o postoje zaka k lidskym hodnotam, profesionalnim i osobnim

ciliim, celospolecenskym otazkam apod.

Zajmové vychovné vzdélavaci programy (zajmové Utvary) plni svij Gcel pti uspokojovani
individualnich 1 kolektivnich z4jmu a potieb studenti Jejich cil je obecné vychovny 1 konkrétné
rozvijejici a jednotlivé programy vytvareji téz prostor pro aktivni odpocinek studenta (relaxacni

funkce zdjmové Cinnosti).

e Vychovatel seznamuje Zaky s obsahem vnitiniho fadu domova mladeZze a moZnostmi
vyuzivani volného ¢asu v domoveé mladeze.

e Diisledné a systematicky vede Zaky k osvojovani norem mezilidskych vztaht zalozenych
na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zéka.

e Rozviji u zaki pozitivni mezilidské vztahy a ictu k Zivotu druhého ¢lovéka.

e Vede Zaky k respektovani individuality kazdého jedince, uci etickému jednani.

e Seznamuje a prohlubuje u zakl pravni védomi, respektovani pravnich norem a predpist
s dirazem na pravni odpovédnost jedince.

e Vede zéky k péci o zivotni prostiedi (ekologické tfidéni odpadi, Setfeni elektrickou

energii, péc¢i o zelenl a pravu okolniho prostredi).
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DosazZené klicové kompetence
1.-3. roénik SOU

Prohloubit zakladni studijni navyky a adaptovat
se na prostiedi a rezim domova mladeze,
vpravovat se do novych socialnich roli,
nenaruSovat souziti spolubydlicich,
respektovat a tolerovat odliSnosti,

asertivné reagovat na pripadné konflikty.

Umét se orientovat v jizdnich fadech, zvladat
jejich kombinace.

Umét se orientovat v arealu domova mladeze a
mésté Céslav.

Formulovat a vyjadfovat své myslenky,
vyjadfovat se vystizné, souvisle.

Obhajovat svlij nazor, komunikovat s vrstevniky
1 dospélymi.

Zvladat zasady spolecenského chovani.
Smysluplné a uceln¢ vyuzivat sviij volny cas.
Vypliovat tiskopisy vztahujici se k pobytu

v domové mladeze (dovolenky, dotazniky,
ankety).

Pecovat o0 osobni véci (organizace, piehled).
Zvladat navyky osobni hygieny a sebeobsluzné
¢innosti. Udrzovat poradek na pokoji,
spole€enskych mistnostech, osobnich vécech.
Znat sviyj zdravotni stav, zautomatizovat
Iékafem urcené uzivani 1€kl pii zdravotnich
problémech, dokéazat v€as pozadat o pomoc pro
sebe 1 spolubydlici. Rozpoznat mozna rizika
nechranéného sexu.

Vytvofit si kladny vztah k domovu mladeze,
neposkozovat inventaf, svévolné poskozeny
inventar nahradit ¢i uhradit.

Dbat o osobni bezpecnost béhem pobytu.
Zvladat ptipravu na vyucovani, Skolnich
pomiicek a oble€eni pro praktické vyucovani.
Dokézat v¢éas omluvit svou nepfitomnost

v domové mladeze a odhlasit stravovani.

Znat obsah Vnitiniho fadu domova mladeze,
respektovat povinnosti, vyuzivat prava. Ovladat
finan¢ni gramotnost.

Odevzdat vCas zaptjcené veci, byt dochvilny.
Respektovat autoritu dospélych.

1.-4. ro¢nik SS

Rozvijet a prohlubovat studijni navyky,
adaptovat na prostiedi a rezim domova mladeze
nové socialni role.

Orientovat v jizdnich fadech, zvladat jejich
kombinace.

Orientovat se v arealu domova mladeze, ve
mésté Céslav, vyhledat cilené potiebné sluzby.
Formulovat a vyjadfovat své myslenky,
Vyjadiovat se vystizn€, souvisle.

Obhajovat svlij nazor, komunikovat

s vrstevniky i dospélymi dle pravidel a norem.
Ptijimat odpovédnost za své ndzory a postoje.
Zvladat zasady spolecenského chovani.

Umeét vyuzit iceln€ a smysluplné sviij volny
cas.

Vyplnovat tiskopisy, vztahujici se k pobytu

v domové mladeze (dovolenky, ankety,
dotazniky).

Respektovat odlisnosti jednotlivych skol a
studijnich obord.

Ochranit a pecovat o osobni majetek, mit
prehled.

Udrzovat poradek na pokoji i ve svych
osobnich vécech, dbat o estetickou vyzdobu
pokoje.

Prispét k estetickému vzhledu prostortt domova
mladeze vlastnimi kreativnimi napady.

Znat ptiznaky béZnych onemocnéni a dokazat
vCas pozadat o pomoc pro sebe i spolubydlici,
zvladat zaklady prvni pomoci, byt empaticky.
Vytvaret si kladny vztah k domovu mladeze.
Dba o osobni bezpecnost svou i ostatnich.
V¢as si zajistit Skolni pomiicky na
pedagogickou ¢i jinou praxi.

Dokazat v¢as omluvit svou nepfitomnost na
domové mladeze a odhlasit si stravu.

Znat sva prava a povinnosti vyplyvajici

z pobytu v domoveé mladeze, povinnosti plnit
vcas.

Znat finan¢ni gramotnost.

Odevzdat v¢as zapujcené véci.
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Byt si védom pravni a obéanské zodpoveédnosti
Uvédomovat si nasledkii svého jednani.

Byt nekonfliktni, umét komunikovat a fesit
vzniklé situace.

Orientovat se na trhu prace, v nabidce dalSiho
vzdélavani, pti vybéru budouciho zaméstnani,
vytvaret plany do nejblizsi budoucnosti.
Zapojit se samostatné do nabizenych
volnocasovych aktivit.

Zapojuje se aktivné ve vychovné skuping,
zakovské samosprave. Prezentovat
odpovidajicim zptisobem své védomosti a
dovednosti. Poznat multikulturni charakter
soucasné spole¢nosti.

Byt si védom své pravni a obCanské
zodpovédnosti

Orientovat se v soucasném spolecenském déni.
Umét ovladat emoce, dokazat ptiznat chybu.
Kultivované vést dialog a uznavat ¢i
respektovat nazory druhych.

Zvladat nové zivotni situace a interpersonalni
vztahy. Zvladat stresové situace. Mit zdravé
sebevédomi, sebehodnoceni.

Orientovat se v nabidkach pracovnich a
studijnich pfilezitosti, vytvaret plany do blizké
budoucnosti.

Organizovat volnoc¢asové aktivity.

Zapojit se aktivné do zédkovské samospravy, byt
schopen prosadit své nazory.

Obohatit kreativnimi napady ¢innost domova
mladeze, spoluvytvéret ptijemné vnitini klima
byt spolecensky, empaticky k ostatnim lidem.
Prezentovat odpovidajicim zplisobem své
védomosti a dovednosti. Ziskat povédomi o
pravnim poradenstvi. Poznat historii, tradice a
kulturu regionu. Respektovat jiné kultury a
vyznani. Bezpecné a tvofiveé uzivat média,
umet kriticky vyhodnocovat, znat mozna rizika.

Obsah skolniho vychovné vzdélavaciho programu vychazi ze zakladnich Ctyt pilifh vzdélavani

dle organizace OSN pro védu, vychovu a kulturu UNESCO.

Teoretickym vychodiskem cilti stfedniho vzdélavani je koncept Ctyt cilti vzdélavani pro 21.

stoleti (viz Uceni je skryté bohatstvi, UNESCO ,,Vzdélavani pro 21. stoleti, PF UK, Praha

1997)

1) U¢it se znat (ziskavat védomosti, ucit se objevovat nové véci, ziskavat poznatky, analyzovat

je, davat do souvislosti, fesit problémy).

2) udit se jak na to, udit se jednat (ziskavat rizné dovednosti a navyky pottebné pro zivot,

komunikovat).

3) udit se Zzit spolecné (rozvijet porozuméni s jinymi lidmi, poznani, Ze vSichni mame prava,

ale 1 povinnosti, osvojit si pravidla spolecenského chovani, rozvijet empatii, spolecné fesit

problémy, pracovat jako ¢len tymu).

4) udit se byt (rozvijet vnitini kvality jedince, budovat jeho hodnotovy systém péstovat zdravy

zivotni styl).
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Jednotlivé pilife se vzajemn¢ protinaji a dopliuji. Prikladem jsou konkrétni ¢innosti DM:

Pilite:
Sezndmeni s historii mésta, poznavaci vyChazka ...........cccoecvieiiiiiiiiniiniieieieeee 1,3
Seznameni s vnitinim fddem domova mladeze, bezpeCnostnimi predpisy .........c.c........ 1
Volba zéastupce vychovné skupiny do Zakovské samospravy ........cccceeceeeeveeisveeeenveeenne. 1,3
Ptrednasky Méstského kulturniho stifediska — dle programu............ccccceevvieiienireneenen. 1
Tviiréi dilna (rizné vytvarné techniky) .........occeevieiiiinieeiieieceee e 1,3
ZAJMOVE VOINOCASOVE AKEIVILY ...veieiiiiieiiieeiiie ettt ettt e e e e e e e e e e e enes 1,3,4
Sportovni turnaje a utkani (fotbal, stolni tenis, volejbal, florbal)..........c.ccccvvreerirnnnnnn. 1,3
Prevence rizikového chovani — prednaska ..........cccooeveeiieiiiniiiiiiece e, 1,4
VEAOMOSINT SOULEZE @ KVIZY ..eevvieniiieiiieiiecieeee ettt e 1,3
Navitéva historickych pamétek — Kutna Hora, ZI1eby ...........ocoovevvveveeeereeeeereeseneens 1
Vychova ke zdravi — zdravy zivotni styl, navstéva plaveckého aredlu.......................... 1,2,4
Péce o zivotni prostiedi — tklid v aredlu SKOly........ccoveviieiiiiniiiieccee e, 2,4
CVICNA EVAKUACE ....eeiiiieeeeeeeeee ettt e e e e e e e e et e e e e e e s es et et e eeeessesaseraeees 2,3
Slavnostni vanoc¢ni vecete a spoleensky VECET .......ccevviviiiiiriiniininiinieecceeeeeee 3
Posezeni u tabordku (zahéjeni a zaver Skolniho roku) .......cocveviiiiiiiiiiiie, 2,3
Etiketa spolecensk€ho ChOVANT..........cccooiiiiiiiiiiiicceeecce e 1,2
Test pohybovych dOVEdNOSt ......eceuvieiiieiiieiiecieeeee e 2

r v

Podpora vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potirebami
SVP domova mladeze vytvaii podminky pro zpfistupiiovani vzdélavani nejen z hlediska
srovnatelnych moZznosti pro zéky se specialnimi vzdelavacimi potfebami, ale 1 z hlediska

postupu, jak zdka motivovat a vtdhnout do aktivni Gi¢asti na vzdelavani.

Podpora vzdélavani déti, Zaku a studentii se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Ditétem, zakem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se rozumi osoba, kterd k
naplnéni svych vzdélavacich moZznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na
rovnopravném zéklad¢é s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Podptrnymi
opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkdm ditéte, zdka nebo
studenta. Déti, Zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatteni skolou a skolskym zatizenim.

Prvni udaje lze ziskat z piihlasky do domova mladeze. NejCastéji se jednd o zdravotni

a specifické vyvojové poruchy Skolnich dovednosti. Nékteti Zaci pochazeji ze socialné slabych
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poméri, z netiplnych a pro rozvoj osobnosti malo podnétnych rodin. Cast z nich je socialné

znevyhodnéna vlivem rodin s nizkym sociokulturnim a ekonomickym statusem. Ubytovaci

sluzby vyuzivaji Casto i zaci prevysSujici vék dospélosti i1 hranici 20 let véku. Bez ohledu na vék

potfebuji a vyzaduji podporu ze strany vychovatele.

Rozdily ve vzdélavani se 1isi pouze v nastaveni mirnéjsiho standardu cili v etapach vychovné

vzdélavaciho programu a ve strategii vychovatele k dosahovani klicovych kompetenci zakt, ve

kterych ptevazuji tyto prvky:

- individudlni piistup ke stanovovani vychovné vzdé€ladvacich cili a jejich hodnoceni
s ohledem na potieby téchto zakl, zdvaznost zdravotniho znevyhodnéni,

- uzka spoluprace se zakonnymi zastupci, piip. skolou a jinymi institucemi,

- 0¢innd motivace zaka k aktivnimu vyuzivani svych prav, plnéni povinnosti a k ucasti na
neformalnim vzdélavani v domoveé mladeze

- vSestrannd podpora zakil ze strany vychovatele a aktivni podil na vzdélavani a spoluprace

ostatnich zaméstnancu.

Mezi obsahové priority v podpote vzdélavani zaka patii:

- rozvoj jejich socidlnich dovednosti (vhodné chovéni k druhym, spoluprace, vytvareni
pozitivniho klima domova mladeze),

- budovani pocitu bezpeci, priméteného sebevédomi, sebepoznavani a sebehodnoceni zaka,

- smysluplného naplnéni volného ¢asu véetné ptipravy na vyucovani,

- dosaZeni standardu v oblasti zdravého zivotniho stylu (ochrana zdravi, hygiena, stravovaci
navyky),

- eliminovani tendenci k rizikovému chovani, pfipadné aktivné a ucinné fesit jeho dusledky

ve spolupraci se zakonnymi zastupci, Skolou a ptisluSnymi organizacemi.

Materialni a organiza¢ni podminky vzdélavani:
Do domova mladeze neni umoznén bezbariérovy ptistup.
Persondlni zajisténi: vychovatelé s vysokoskolskym vzdélanim (napt. obor socidlni a specidlni

pedagogika).

Vzdélavani nadanych Zaku

Podpora nadanych zaki je Zadouci nejen pro zédky samotné, ale ma zasadni vyznam i pro
spolecnost. Mezi nadané zaky nepatii pouze Zaci s mimoradnymi schopnostmi uméleckymi
1 pohybovymi, ale 1 z&ci s mimoiadné vysokou urovni vykonu ve vSech nebo pouze v urcitych
oblastech vzdélavani, projevujici se vysokou motivaci, cilevédomosti a kreativitou. Nadani zaci

se projevuji jako vyrazné osobnosti, mohou mit ale problémy v komunikaci, v sebehodnoceni,
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jsou &asto citlivi na kritiku a hodnoceni druhych. Zaci by méli byt vhodné zapojovani do tymové
prace. Problémem je identifikace nadanych zakt, zvlasté téch intelektové nadanych a je to
hlavné ukolem skoly. Pfipadné nadané zéky identifikuji i skupinovi vychovatelé¢ v domové
mladeze a vytvari podminky pro rozvoj nadani zakl. Jedna se napf. umoznéni ucasti na
sportovnich trénincich, soutézich, a to se souhlasem a ve spolupraci se zakonnymi zastupci.

Pti vychovné vzdé€lavaci Cinnosti je tfeba zohlednit potieby jedinci se specifickymi

vyvojovymi poruchami Skolnich dovednosti. Vychazime z téchto poznatkd:

Charakteristika rizik ohroZujici zdravi zaku a opatreni k jejich odstranéni
nebo zmirnéni

Zakladnim predpokladem pfedchazeni uraztim je dobry technicky stav budov a zafizeni, dohled
nad zaky a korekce jejich chovani v souladu s vnitinim fddem domova mladeze Stfedni
zemédélské $koly a Stiedniho odborného ugilisté Caslav, p.o. . Povinnosti vychovatelii je
seznamit zaky s ptedpisy domova mladeze k bezpecnosti a ochrané zdravi ubytovanych zakt

a vnitfnim fddem domova mléadeze.

1) Rizika p¥i uzivani elektrickych spotiebicia

a) riziko urazu elektrickym proudem — opatieni: pravidelné revize elektrickych spotiebicli
a instalaci provadi revizni technik, pravidelné prohlidky (udrzbar), pouzivani spotfebicu dle
navodi vyrobce (dostupnost navodu k pouziti), povinnost zakd registrovat vlastni spotiebice
(revizni technik) a dodrzovani pokynt dle navoda vyrobcee k pouziti spotiebice, nezasahovat do
elektrické instalace, viz. Predpisy domova mladeZze k bezpe€nosti a ochrané¢ zdravi
ubytovanych zak.

b) riziko poskozeni elektrického spotiebice a jeho nasledné uzivani jinym uZivatelem
Opatteni: povinnost ithned ozndmit zdvady na elektrickych rozvodech a zafizenich, odpojit

poskozeny spotiebic od elektrické sité, znat navod k pouziti.

2) Rizika p¥i télovychovnych ¢innostech

a) riziko urazu zpisobené télocvicnym narfadim a nacinim — opatfeni: kontrola naradi
andcini pred zahdjenim cviceni, pravidelné revize a prohlidky (revizni technik), seznameni
zakl pted zahdjenim cviceni s bezpec¢nostnimi piedpisy.

b) rizika prostiedi — opatfeni: dostatecné osvétleni v té€locvicng, poradek ve cviebnim

prostoru (télocvicna, hfiste), dobfe vyvétrana mistnost,
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¢) riziko zménéného zdravotniho stavu Zaka — opatieni: povinnost vychovatele ovétovat
a sledovat zdravotni stav zakul, zajistit oSetfeni po urazu, povinnost zakll ozndmit zménu
zdravotniho stavu vychovateli, nahlésit uraz.

d) riziko urazu vyplyvajici z télovychovné ¢innosti pri kontaktnich sportech — opatieni:
dodrzovani pravidel her a soutézi, soudcovani, pouceni pied zahajenim hry nebo jiné kolektivni

¢innosti.

3) Rizika pri presunech
a) riziko urazu v dasledku poruseni pravidel silni¢niho provozu — opatieni: pied kazdym

peSim piesunem poucit zdky o zakladnich pravidlech bezpeCnosti (piechazeni vefejné

komunikace), dodrzovani pokynii vychovatele.

4) Rizika p¥i béZném pobytu v ubytovacim zarizeni

a) riziko urazu v diisledku nespravného uzivani zarizeni a vybaveni domova mladeZze —
opatieni: zékaz pfemistovani ndbytku bez povoleni vychovatele, zdkaz poSkozovani zatizeni
domova mladeze, povinnost zakl ohlasovat zavady na vybaveni pokoji vychovateli, udrzovat
potadek, povinnost zakl oznamit poranéni nebo nemoc svoje i spolubydlicich, povinnost
vychovatelll i€astnit se proskoleni o BOZP, dohled nad Zaky.

b) riziko trazu v disledku neopatrného chovani (pfesuny v budové, pobyt na pokoji, prace
s nastroji, pobyt v koupelnach apod., nevhodna obuv) - opatieni: pouceni zakl o piedpisech
domova mladeze k bezpecnosti a ochrané zdravi ubytovanych zakt, dohled nad zaky, opatrnost
zaku pfi ¢innostech (pomoc pii uklidu aredlu skoly), kontrola pfezouvani.

¢) riziko poZaru pri manipulaci s otevifenym ohném — opatieni: zdkaz pouZivani oteviené¢ho
ohné (svicky, vonné tyc¢inky) a zdkaz koufeni v celém aredlu Skoly.

d) dalsi rizika uraza vlivem vzniku poZaru: pouzivani nepovolenych elektrickych spotiebicti
(el. pfimotopti, vlastnich varnych konvic, ponechani tepelného spotiebice bez dozoru (vafice,
el. sporak, Zehlicka na kuchytice), zanedbani povinnosti odpojit varnou konvici od el. sité ¢i
odstavit, pfechovavani hotflavych latek, pyrotechniky v domové mladeze, zasahovani do el.
instalace (vyména zZarovek, vymeéna pojistek v pojistkové skiini) - opatteni: pouceni zaki,

kontrola vychovatele, revize spotiebicl, zabezpeceni pojistkovych skiini.

5) Rizika zneuZivani navykovych litek
a) riziko poSkozeni zdravi v disledku zneuzivani navykovych latek — opatieni: zédkaz

vnaseni, prechovavani, distribuce a uzivani ndvykovych latek (cigarety, alkohol, drogy).
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Cinnost vychovatele p¥i irazu Zaka:

Poskytnuti prvni pomoci, v ptfipadé nutnosti pfivolani rychlé zachranné sluzby, moznost
dopravit zdka knutnému Iékafskému oSetfeni referencnim vozidlem (pfi zajiSténi
pedagogického dohledu nad zaky v domové mladeze), oznameni Grazu rodicim ¢i zdkonnym
zastupcum zaka, zapsat uraz do knihy evidence Uraza déti, zaki a studentti (vyhlaska ¢. 64/2005
ve znéni pozdéjsich predpist 57/2010 Sb.

Dokumentace:

Vnitini ¥ad Domova mladeZe Stiedni zemé&délské $koly a Stiedniho odborného uéilisté Caslav,

p.o..

Piedpisy domova mladeze Stiedni zemédélské $koly a Stiedniho odborného uéilisté Caslav,

p.o..

k bezpecnosti a ochrané zdravi ubytovanych zaki.

Minimalni preventivni program prevence rizikového chovani zaku

Zakladnim principem strategie primarni prevence rizikového chovéni u zaki a studentt je
vychova a vzdélavani zéka a studenta ke zdravému Zzivotnimu stylu, k osvojovani pozitivniho
socialniho chovani a zachovani integrity osobnosti. Cilem je omezit, zabranit vyskytu
rizikového chovani v danych oblastech nebo co nejvice omezit skody ptisobené jeho vyskytem.
Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl
a osvojovani pozitivniho socialniho chovéani prostfednictvim smysluplného vyuZivani
a organizace volného ¢asu, naptiklad formou zajmové, sportovni volno€asové aktivity a jinych
programu, které vedou k dodrzovani urcitych spoleCenskych pravidel, zdravého rozvoje
osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

Specifickd primarni prevence — aktivity a programy, které jsou zaméfeny specificky na
pfedchazeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem rizikového chovani zdka a studentd.
Jedna se o:

- vSeobecnou prevenci, kterd je zamétena na SirSi populaci, aniZ by byl dfive zjiStén rozsah
problému nebo rizika,

- selektivni prevenci, kterd je zamétena na Zaky, u nichZ lze pfedpokladat zvySenou hrozbu
rizikového chovani

- indikovanou prevenci, ktera je zaméfena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl zaznamenan
vyssi vyskyt rizikovych faktort v oblasti chovani, problematickych vztahti v rodin€, ve Skole
nebo s vrstevniky.

Efektivni primarni prevence — piedevSim programy pomahajici Celit Zaklim a studentim

socialnimu tlaku, zaméfené na zkvalitnéni komunikace, nenasilné zvladani konfliktd, odmitani
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navykovych latek, zvySovani zdravého sebevédomi, zvladani konflikth, zvladani uzkosti

a stresu apod.

Situace v domové mladeZe z hlediska rizikového chovani

Domov mladeze se nachazi v malém meésté (cca 10.000 obyvatel), je zde ubytovano pramérné
180 74kt vétsiny stiednich $kol mésta Caslavi.

Velikost domova mladeze predstavuje pozitivum ve vztahu k rizikovému chovani — mensi
anonymita, vzajemna znalost a povédomi mezi zaky.

Na strané druhé je Caslav méstem, které nijak nevybocuje z celorepublikového praméru co do
poctu uzivatell nelegalnich drog, alkoholu a tabakovych vyrobkii.

Neékteti zaci ptichazi do domova mladeze v 15 letech jiz zatizeni uzivanim legélnich drog —
koufeni tabdkovych vyrobkil za podpory rodicti neni vyjimkou.

Mensi je vyskyt ptilezitostného uzivani alkoholu ¢i jinych drog, pfedev$im marihuany.
Hlavnim cilem pasobeni oblasti prevence je Zak odpovédny za vlastni chovani a zplisob Zivota

v mife pfimétené veéku.

Strednédobé (dil¢i) cile:

1. Poskytnout zakiim informace o rizikovém chovéni (koufeni tabaku, pouzivani nikotinovych
saCkit bez obsahu tabdku, nelegdlnich drog, konzumace alkoholu, Sikané, agresivite,
kradezim...) a jeho moznych nésledk.

2. Vytvortit vdomoveé mladeze takové pozitivni klima, které podporuje snizovani rizikového
chovani.

3. Dusledné tesit ptipady vzniklé v souvislosti s vyskytem rizikového chovni (podezieni na
uzivani nelegalnich drog, odhaleni drZeni nelegélnich drog ¢i jejich distribuce, vyskyt Sikany,
koufeni tabdku v prostorach arealu Skoly a domova mladeZe.

4. Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, k osvojovani pozitivnich norem mezilidskych
vztahli a prohlubovani tUcty k Zivotu druhého c¢loveéka, k vytvareni respektu k individualité

kazdého jedince (tolerance, humanita).

Kratkodobé cile:

1. Nabidka aktivit zamétenych na prevenci rizikového chovani ve vychovnych skupinach.

2. Aktualizace nastének (Co délat, kdyz...) s cilem poskytnout zékladni a aktudlni informace
z oblasti prevence (odbornd pomoc, postup v piipadé setkani s vyskytem napt. Sikany,

agresivity, kradeze).
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3. Aktivné tesit kazdy problém souvisejici s moznosti rizikového chovani ve spolupraci se
zakonnymi zéstupci, tfidnimi uciteli, vychovnymi poradci S$kol, Skolnimi metodiky

prevence, vedenim Skoly.

4. HODNOCENI CINNOSTI - EVALUACNI PLAN

Pti hodnoceni vychovnych cilt vychdzime ze zakladnich pozadavkl a hodnotime, zda jsou:

e smysluplné (maji skute¢ny vyznam pro ti€astniky, jejich praktickou zkuSenost a rozvoj),

e hodnotitelné (1ze rozpoznat, zda vysledek odpovida zaméru), akceptovatelné (piijatelné pro
jednotlivce, skupinu, okoli),

e realné (Ize je uskutecnit, jsou dosazitelné),

e terminované (jsou proveditelné ve vymezeném case).

Prostredky k evaluaci

Vnitini:

* Podminky & priibéh vychovné vzdélavaciho procesu.

» Konzultace se zdkonnymi zastupci zakl (tfidni schizky, navstévy rodicl, telefonické ¢i
emailové konzultace).

» Schizky zakovské samospravy

* Plnéni plant ¢innosti (denik vychovné skupiny, mési¢ni plan).

» Pedagogicka porada vychovateli — tymovy evaluacni proces — vzdjemné hodnoceni,
predani zkuSenosti a informaci, konzultace, zpétné vazba.

* Vliv vzajemnych vztaht v domoveé mladeze.

= Reakce okoli na vlastni vykon.

* SWOT analyza.

Vnéjsi:

» Inspekéni zpravy

= Revizni spravy

= Zpravy ziizovatele

Oblasti evaluace

e Prostorové moznosti domova mladeze, vybavenost, ubytovaci prostory, socidlni zafizeni,
Skolni jidelna.

e Vybavenost pro volny cas — klubovny, posilovna, ¢ajova kuchynka, venkovni htiste.

e Vybavenost pro sebevzdélavani — studovny, ptipojeni k siti WI-FI, pocitatova ucebna,
ucebna s diaprojektorem.
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e Plsobeni vychovateli na zaky, vychovné vzdélavaci ¢innosti, zabezpeceni bezpecnosti a

ochrany zdravi, hygiena, uklid, prevence rizik.

Autoevaluace — osobni hodnoceni vlastni prace vychovatele,
Vnitini:
= dalsi vzdélavani (samostudium, DVVP),
= organizovani ¢innosti zakli nad ramec stalych tkolt,
= prohlubovéni odborného zaméieni,
= tymova spoluprace,
= samostatnost, angazovanost.
Vnéjsich:
hospitaéni ¢innost vedouciho vychovatele 1x za mésic u kazdého vychovatele, kontrola:
= plnéni ro¢niho planu domova mladeze a vychovné skupiny,
= odborné vedeni zdjmovych tutvard,
= vedeni pedagogické dokumentace,
= respektovani individuality zak,
= vedeni schiizek vychovnych skupin,
= pichled o pohybu zakid vychovné skupiny,
= sledovani zdravotniho stavu zakti vychovné skupiny,
= piedchazeni socidlné€ patologickym jeviim u zaki,
= organizovani akci nad ramec stalych tkold,
= opatfeni k minimalizaci moznych urazi,
= spoluprace s rodi¢i a zakonnymi zastupci,
= piehled o studijnich vysledcich zakt vychovné skupiny,
= kazen a pofadek u svétené vychovné skupiny,
= pribeézné sdéleni o udéleni vychovného opatieni (pochvala, vytka),
= dil¢i zpravy o chovani, realizaci pfijatych ¢i dohodnutych opatienich,
= kontrola zapist nepfimé vychovné ¢innosti,
= podminky k vychové a vzdélavani (stav ubytovani, stravovani, sluzeb zakim, sportovni
vyZiti aj.).
Kritéria autoevaluace:
= spokojenost zakl a zakonnych zastupcd,
= mira adaptace 74kl na podminky Zivota v domové mladeZe, mira pokroku v ve vSech

oblastech rozvoje zak,
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= pozitivni psychosocidlni klima projevujici se ve vyvazenych vztazich mezi vSemi
ucastniky vychovného procesu,
= pracovni spokojenost zaméstnancd,

= zlepSovani materidln¢ technickych podminek.

Casové rozvrieni evaluaénich &innosti:
» dotaznikové Setfeni mezi zaky — 1x za 2 az 3 roky,
» dotaznikové Setfeni mezi pedagogickymi pracovniky (pracovni spokojenost a nazory na
prabéh vzdelavani,
» dotazovani zdkonnych zastupci — 1x za 3 az 5 let,
» dil¢i setfeni, ankety, hodnoceni se zaméfenim na problémové otdzky cinnosti domova

mladeze (dle potieby).

Skolni vzdélivaci program chdpeme jako inspiraci a otevieni novych moinosti pro
vychovatele i Ziky, a tak by mél byt i vS§emi zucastnénymi vnimdn. Chapeme ho také jako

propagaci naSeho domova mladeZe.

Skolni vzdé&lavaci program Domova mlddeZe Stiedni zemédélské skoly a Stfedniho odborného
ucilisté je platny od 22. 10. 2025, s u¢innosti od 23. 10. 2025.
Aktualizace SVP probihd dle potieby pedagogickych pracovnikii, pozadavkii na vychovné

vzdelavaci praci, se zménou legislativy, vychovné vzdelavacich metod, forem a postupii.

Vychovné vzdélavaci program byl aktualizovan a nabyva platnosti a G€innosti dnem 23. 10.

2025 a je zvetfejnén na adrese http://www.szescaslav.cz/.

Ing. Jaromir Hornic¢ek Ing. Tomas Krupka
teditel skoly predseda SR
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Priloha I

Provozni rad Domova mladeze

Stiedni zemédélské skoly a Stiedniho odborného ugilisté Caslav, p.o.
Sadova 1234

Provoz domova mladeze

Domov mladeze je v provozu v pritbé¢hu Skolniho roku, vyjma prazdnin, vikenda a svatki.
Provoz zacina v nedéli v 17 hod. a kon¢i v patek v 15 hod.

Provoz domova mladeze se fidi rezimem domova mladeze, ktery je soucasti vnitfniho fadu

domova mladeze.

Rezim stravovani

Stravovani

Podminky pro stravovani: Stravovani zajiStuje Skolni kuchyi a jidelna dle stravovaciho
normativu stanoveného ptislusnym skolskym piedpisem. Ridi se vnitinim fadem $kolni jidelny
a pfedepsanymi normativy.

Rozsah poskytovanych sluzeb: Zaci maji moznost odebirat snidani (v&etn& presnidavky), obsd
a vecefi.

Doba vydavani stravy:

snidang 06.10 — 07.20 hodin

obéd  12.00 — 14.30 hodin

vecefe 17.30 —18.30 hodin

Zpiisob zajiSténi vymény pradla a skladovani pradla

Vyména pradla

Vymeéna pradla se provadi dle piislusného hygienického predpisu (Vyhlaska ¢. 410/2005 Sb.,
§23, odst. 1) - 1x za 14 dni pouzivani.

Zpiusob prani pradla

Pradlo se odvazi k prani a mandlovani do smluvné zajisténé pradelny.

Zpisob nakladani s pradlem

Manipulace s pradlem a skladovani pradla: Spinavé pradlo je ulozeno v samostatném skladu v
piizemi domova mladeZe, poté je odvaZzeno do pradelny. Cisté pradlo je pfivaZzeno z pradelny a

nasledné uloZeno v samostatném skladu ¢istého pradla, odtud je rozdavano ubytovanym zakim.
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Z.ajisténi uklidu prostor domova mladeze

Uklid domova mladeZe se provadi dle piislusného hygienického piedpisu (Vyhlagka &.
410/2005 Sb., § 22).

Uklid ve spole¢nych prostordach domova mladeZe se provadi:

a) denné setfenim vSech podlah a povrchti na vlhko, u kobercti vy¢isténim vysavacem,

b) denn¢ vynasenim odpadkii,

¢) denn¢ za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel a zachodi,
d) nejméné 1x za tyden omytim omyvatelnych c¢asti stén hygienického zafizeni a
dezinfikovanim umyvaren a zachodu,

e) nejmén¢ 2x ro¢né umytim oken véetné ramu a svitidel,

f) nejméné 2x ro¢né celkovym uklidem vSech prostor,

g) malovanim 1x za 3 roky nebo v pfipad¢ potieby Castéji.

h) pravidelnou udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a ¢isténim vzduchotechnického

zafizeni podle navodu vyrobce nebo dodavatele.

V Caslavi dne 22. 10. 2025

Ing. Jaromir Hornicek

reditel Skoly
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